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LO QUE LAS LEGUMINSAS PUEDEN HACER 

PRODUCIR UN FERTILIZANTE NATURAL 
 
ROTACIONES, DIVERSIFICAR CULTIVOS 
 
EXPLOTACIÓN AGRÍCOLA SOSTENIBLE 
 
ALIMENTO Y PIENSO, SECO Y VERDE 
 
NUEVOS USOS FUNCIONALES  
 
EN SUMA: BENEFICIOS EN AGRICULTURA Y SALUD 



LA CARNE DEL POBRE 

El día de domingo, por tu codicia mortal 
comerás garbanzos cochos con aceite y no ál; 
… 
 
En el día del lunes, por tu soberbia mucha 
Comerás de las arvejas, más no salmón ni trucha; 
… 
   
El jueves cenarás, por la tu mortal ira 
Lentejas con la sal: en rezar te remira; 
Cuando mejor te sepan, por Dios de ti las tira. 
++++++++ 
Come el día del sábado las habas y no más: 
… 
tu alma pecadora así la salvarás.  
 
Libro de Buen Amor (s. XIV) 

Pan, tortas 
(complemento) 
 
Gachas 
 
Semillas: 

Tostadas 
Verdes 
Lavadas 

 
Tubérculos (raros) 
 
Guisos  

Con semilla: 
Potajes 

 Cocidos 
 Fabadas 

Cus-cus 
Con vainas verdes 

 
Ensaladas:  

semillas, vainas, 
brotes 



Mijo (setaria, panicum) 
Soja,  

Sorgo, mijos 
(Pennisetum, etc) 
 
Caupí, Dolichos, 
Kerstingiella, Voanzeia.  

Maíz 

Phaseolus 

Ñame, 
Batata 
Phaseolus 
Pachyrrizus 

Ñame, palma 
Cacahuete 

Trigo, cebada, 
centeno, avena 

Guisante, yero, 
lenteja, haba, 
garbanzo 

Arroz, banano       
Vigna, guandú  

Caña, coco, taro, arroz, 
banano Vigna 

Taro, ñame, caña, coco, 
banano  

Sophocarpus, 
Canavalia  

UNA ASOCIACIÓN PERSISTENTE: PROTEÍNAS Y CARBOHIDRATOS 



Legumbre  



Faboideas 
(papilionoideas) 

Mimosoideas 

Cesalpinoideas 

estandarte 



Faboideas 
(papilionoideas) 



Cassia fistula 

Caesalpinia pulcherrima 

Cesalpinoideas 



Acacia tortilis 

Mimosoideas 

Mimosa pudica 



Fisiología vegetal: 
Sismonastia  

Mimosa pudica  
sensitiva 



Plantas inoculadas         Plantas no inoculadas 

EL PAPEL FERTILIZANTE DEL SUELO 



Leguminosa 

Carb. 

rhizobium 
Nitrógeno 
atmosférico 

NH4+ 

nódulo 

Fijación  biológica del 
Nitrógeno atmosférico 

(1888/9) 

 
 Hermann Hellriegel 
 Martinus Beijerink 
 Sergei Winogradsky 



Simbiosis Rhizobium-leguminosa 
Proceso complejo: 
Infección y organogénesis 

1.-Adsorción a la raíz 3.-Formación 
canal de infección 

2.-Curvatura del  
    pelo radical 



LAS LEGUMINOSAS  
EN LA GENÉTICA 



DESDE EL XVIII 
 
LA BASE BIOLÓGICA DE LA HERENCIA 
  
Kolreuter, Gartner, Sageret, Naudin, Godron 
 
Concursos de las Sociedades Científicas 
para resolver el problema de la herencia 
 
Brassica, Oenothera, Nicotiana, Vitis,  
Prunus, Fragaria, Pyrus, Pelargonium,  
Begonia, Gladiolus, Dianthus, Medicago,  
Hieracium, Ribes, Silene, Rubus, Begonia,  
Salix, Viola, etc.  
 



Los 
guisantes  
de Mendel   



http://www.mendel-museum.org/index.htm 









DOMINANCIA 



F1 

X parentales 

F2 













F1 

X parentales 

F2 







El guisante de 
olor  

de Galton 

Lathyrus odoratus 



Sus métodos eran completamente distintos 
a los de Mendel, y le permitieron crear 
métodos estadísticos (nada menos que los 
de “correlación” y de “regresión”) y 
conceptos genéticos (el de heredabilidad 
está sugerido) de aplicación hoy en día en 
cualquier ciencia y llegar con ellos a otra 
explicación de la herencia de gran 
aplicación en selección de razas y 
variedades 
 
A comienzos del XX se demostró que no 
sólo no era incompatible con la teoría 
mendeliana sino que se podía explicar con 
ésta última.  



Francis  Galton 
(1822 - 1911) 

Raphael Weldon  
(1860 - 1906) 

Karl Pearson 
(1857 - 1936) 

Hugo de  Vries 
(1848 - 1935) 

William  Bateson 
(1861 - 1926) 

Gregor Mendel  
(1822 - 1884) 

(1809-1882) 
Charles Darwin 

Mendelianistas y Biométricos 



Johannsen, 1903: 
  
 Las líneas puras 





Tamaño de la semilla 

FENOTIPO = GENOTIPO + AMBIENTE 

Experimento de Jonhansen en judías (1903) 

Diferencias ambientales Diferencias ambientales 

Diferencias fenotípicas 

Diferencias genotípicas 





Variedades Líneas Puras  
(Máxima homogeneidad 

genética) 

SELECCIÓN INDIVIDUAL: PLANTA A LÍNEA 



Karl Sax, 1923 

¡EL PRIMER QTL…! 

nº plantas  genotipo     peso  
    (color)   (x ± sx) 
  
       45          CC                    30.7 ± 0.6 
       80          Cc                     28.3 ± 0.3 
       41          cc                      26.4 ± 0.5 



Replicación del ADN 





Esqueleto 
azucar-
fosfato 

Bases  

Puentes de hidrógeno 

1400 nm 11 nm 30 nm 300 nm 770 nm 2 nm 

3.4 nm 





Los cromosomas de 
habas, Taylor y ADN 







FAO estima que la 
producción 

agraria mundial 
debe 

 duplicarse para 
2050  

para garantizar la 
alimentación de 
una población 

mundial de  
más de 

9.000 millones de 
habitantes  



LA AGRICULTURE 
SOSTENIBLE 

 
ES IMPOSIBLE 

 
SIN LEGUMINOSAS 



La población mundial se ha 
duplicado en los últimos 50 años, 
pero el consumo de carne se ha 
multiplicado por 4. 

Kg de grano necesarios para producir  
1 kg de carne de cada animal 

Para producir 200 millones  
de t de carne al año se 
utiliza el 40% de todo el 
cereal cosechado. 

% de pienso 
que se 
transforma 
en proteína 

¿Habrá que comer  
menos carne…? 

LA  ALIMENTACIÓN 
SOSTENIBLE 

ES IMPOSIBLE 
SIN LEGUMINOSAS 



GRACIAS POR  
LA ATENCIÓN 
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